
Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

AK-åpen
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Marius Bjugan Halden SK 29:001  795

Nikoline Ekeberg Schjerve Hamar OK 31:432 02:43783

Bjørn Wangensteen Lillomarka OL 33:243 04:24739

Jon Bingen Sande Nordre Follo Orientering 34:534 05:53741

Helge Thomas Hellerud Nydalens SK 35:155 06:15810

Marte Balchen IL Koll 35:466 06:46813

Thomas Johansson Heming Orientering 36:227 07:22755

Dagrun Brox Rayamajhi Oppsal Orientering 36:558 07:55301

Torbjørn Kravdal Gjø-Vard OL 37:279 08:27797

Jøran Kristensen Heming Orientering 37:4410 08:44764

Anders Beyer Brattli Ringerike OL 38:1011 09:10798

Nanna Norderud Tyrving IL 39:1712 10:17775

Tellef Juell Larsen Tyrving IL 39:17 10:170

Jan kristian Lygre Nydalens SK 40:4714 11:47746

Stein Mella Oppsal Orientering 41:4915 12:49747

Anja Wingstedt Halden SK 42:4116 13:41761

Kjetil Karlsen Team Jeløy 42:4817 13:48742

Andreas Huber Hamar OK 44:3318 15:33754

Håvard Rekve Lian IL Koll 45:3419 16:34744

Arild Andersen Oppsal Orientering 46:2820 17:28743

Hallgeir Bratberg IL Koll 46:3121 17:31736

Lars Petter Glomsrud Indre Østfold OK 47:1722 18:17781

Erlend Prestgard Heming Orientering 47:4623 18:46751

Stein Arne Negård Vang OL 48:0524 19:05757

Kaisa Svergja Rustad Tynset IF 48:0825 19:08808

Jan Åsmund Sætaberget Vang OL 48:3326 19:33760

Svein S Jacobsen Tyrving IL 48:33 19:33756

Ellen Kristine Koren Ås-NMBU Orientering 49:0728 20:07807

Anna Gjestrud Notodden OL 49:4429 20:44750

Anne Østvold Fossum IF 50:0330 21:03773

Marius Strandseter Røyken OL 52:3331 23:33794

Markus Osaland Fjelde Oppsal Orientering 54:1732 25:17763

Stefan Magnus Landrø Oppsal Orientering 55:5733 26:57768

Anne Stine Taraldlien Fet OL 56:0234 27:02748

Britt Stine Strand Fredrikstad SK 56:5035 27:50745

Elida Sagli Gudim Indre Østfold OK 58:0236 29:02765

Stine Austad Raumar Orientering 59:1037 30:10766

Hans Olav Hygen Østmarka OK 1:00:0038 31:00738

Katalin Juhasz Østmarka OK 1:02:3039 33:30782

Lene Sandvik Halden SK 1:03:3340 34:33796

Gry Merete Olaisen Ås-NMBU Orientering 1:03:3941 34:39772

Per Fosser Heming Orientering 1:07:0042 38:00812

Maria Persson Asker Skiklubb 1:14:5743 45:57740

Magne Johansen Vang OL 1:16:5444 47:54762

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:01 Side:1
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 21.04.2024 

AK-åpen
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ingrid Skaarer Nydalens SK 1:23:5745 54:57737

Astrid Karlstad Larsen Indre Østfold OKDNF 771

Bernt Gjellestad Nydalens SKDSQ 801 DSQ Missed a co                    

Eiril Erlien Solerød Gjø-Vard OLDSQ 758 DSQ Missed a co                    

Gisle N Due Måren OKDSQ 774 DSQ Missed a co                    

Bjørn Idar Sætran IF TraumaDSQ 749 DSQ Missed 168                     

Marianne Nordahl Husebye Fossum IFDSQ 767 DSQ Missed 034                     

Muriel Pauli OK MossDNS 770

Odd Arne Lian IL KollDNS 752

Per Anders Ytterbø Asker SkiklubbDNS 759

Vincent Eijsink Ås-NMBU OrienteringDNS 753

Påmeldte:Fullførte: Startende: 515545

AL-åpen
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Emil Wingstedt Halden SK 34:581  0

Oda Johanne Sikkeland Tyrving IL 50:542 15:56465

Anders Færden Nordre Follo Orientering 55:383 20:400

Sindre Rønning Nydalens SK 35:064 00:08510

Eirik Svergja Rustad Tynset IF 36:155 01:17458

Sverre Huber Kaas Nydalens SK 36:226 01:24468

Jim Øysrtein Nybråten Tyrving IL 36:497 01:51500

Helene Schele Nydalens SK 38:438 03:45479

Haakon Ingvaldsen Nittedal OL 40:219 05:23449

Mathias Gløersen OL Tønsberg og omegn 41:1910 06:21509

Jarl Magnus Berge IL Koll 43:1011 08:12473

Alva Marika Niklasson Nydalens SK 44:0212 09:04488

Trygve Hem Olsen Tyrving IL 44:0313 09:05496

Pål Sommerhein Fossum IF 44:1114 09:13448

Erik Paulsrud IL Koll 44:5615 09:58460

Roger Telle-Hansen Tyrving IL 45:0016 10:02464

Jon Solberg Bø OL 45:1817 10:20457

Ida Lundanes Halden SK 46:1718 11:19475

Vidar Benjaminsen Lillomarka OL 47:4519 12:47508

Nicole Ragvin Nydalens SK 48:0120 13:03453

Ragnhild Haugli Bråten IL Koll 50:1121 15:13502

Olav Fjeld Kraugerud Ås-NMBU Orientering 50:2422 15:26184

Thomas Olsen Asker Skiklubb 51:2723 16:29467

Marit Owren Valmot IL Koll 51:4124 16:43451

Elin-Kristim Hem Olsen Tyrving IL 52:4425 17:46494

Robert Banfi Ås-NMBU Orientering 52:5426 17:56484

Trond Møretrø Nordre Follo Orientering 53:1127 18:13491

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:01 Side:2
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 21.04.2024 

AL-åpen
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Katrine Land Tyrving IL 55:1128 20:13472

Ivar Maalen Ås-NMBU Orientering 56:5729 21:590

Atanaska Bedeleva Nydalens SK 58:1130 23:13487

Halvor Nilsen Nydalens SK 59:3231 24:34504

Ivar Slåstad Raumar Orientering 1:01:3132 26:33454

Torgrim Gjestrud Notodden OL 1:01:31 26:33455

Torgeir Skjønhaug Fet OL 1:03:5034 28:52450

Audun Sanderud Lillomarka OL 1:04:4235 29:44452

Idunn Haavengen Nydalens SK 1:08:1836 33:20461

Louise Oram IL Koll 1:09:3537 34:37497

Nina Birkelund Asker Skiklubb 1:11:3738 36:39459

Roger Østvold Heming Orientering 1:19:4639 44:48462

Sissel Lundeby Lillomarka OL 1:20:0540 45:07481

Torleif Galteland Asker SkiklubbDSQ 456 DSQ Missed a co                    

Birgit Økern Jensen Konnerud ILDNS 466

Espen Aubert Oppsal OrienteringDNS 495

Lasse Grøn Halden SKDNS 463

Sissel Lundeby Lillomarka OLDNS 476

Påmeldte:Fullførte: Startende: 414540

B-åpen 10-16
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Lisa Annersand OK Tyr 52:41895

Alma Fjeld Bjonviken Lillomarka OL 49:02891

Halvor Gjestrud Notodden OL 30:59893

Simen Kjenseth Glendrange Nittedal OLDSQ 899 DSQ Missed 168                     

Aleksander Holtet Eidskog OL 39:47892

Ask Jonsrud Ringerike OL 51:33986

Oskar Roskifte OK Moss 55:08894

Påmeldte:Fullførte: Startende: 776

B-åpen 17-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Guro Stokke Gjø-Vard OL 34:161  0

Espen Sperlin Indre Østfold OK 27:572  901

Magnus Løberg Nydalens SK 31:193  945

Eirik Meland Nydalens SK 34:264 00:10914

Magnus Lie Nordheim Klubbløs 35:095 00:53943

Karoline Bjørnerød Ås-NMBU Orientering 35:106 00:54921

Ida Nordby Fredrikstad SK 37:487 03:32906

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:02 Side:3
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 21.04.2024 

B-åpen 17-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Harald Aulie Heming Orientering 38:018 03:45903

Bjørn Sverre Gulheim Nordre Follo Orientering 39:309 05:14944

John Tangen Eidskog OL 41:1910 07:03913

Veslemøy Værvågen Notodden OL 41:4511 07:29905

Thor Norderud Tyrving IL 43:4012 09:24927

Laila Eriksen Blom Fet OL 45:3113 11:15937

Reidun Lilleholt Kraugerud Ås-NMBU Orientering 46:0914 11:53401

Jens Olav Hessen Stokmarknes OL 46:4315 12:27910

Amalie Wedege Halden SK 47:0916 12:53936

Anne-Sofie Hox Brynildsen Fredrikstad SK 47:2717 13:11594

Anne-Grete Austad Raumar Orientering 50:0818 15:52904

Bente Syversen OK Øst 51:3819 17:22919

Kjetil Jacobsen Hamar OK 52:2920 18:13916

Bente Fosser Lundsrud OK Moss 52:4221 18:26926

Marianne Michelsen Natthauken IL 52:4922 18:33909

Randi Budahl Fet OL 54:2423 20:08918

Anne Margit Bratten Måren OK 55:0624 20:50920

Hans Martin Hovde Ringerike OL 1:04:0025 29:44929

Marianne Truslew Harstad Nordre Follo Orientering 1:04:3426 30:18902

Kari Kamstrup Hovind Raumar Orientering 1:11:5927 37:43908

Grethe Lill Ryeng Sturla, IF 1:15:2428 41:08917

Agnes Balint Bjørke Fossum IFDNF 915

Gry Dolva Ringerike OLDSQ 907 DSQ Missed 130                     

Atle Ekenberg Gjø-Vard OLDSQ 924 DSQ Missed 130                     

Marit Robøle Løberg Nydalens SKDSQ 911 DSQ Missed 130                     

Elisabeth Anker Nydalens SKDSQ 923 DSQ Missed 173                     

Helen Prestgard Heming OrienteringDNS 912

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333428

C-åpen 10-16
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Dalma Banfi Ås-NMBU Orientering 25:501001

Trym Berger Gjelstad Oppsal Orientering 27:56859

Selma Bjørke Fossum IF 23:03991

Magnus Dalen Eriksen Asker Skiklubb 24:10987

Sverre Kjenseth Glendrange Nittedal OL 26:171004

Leo Jonsrud Ringerike OL 29:04989

Frej Meinild Larsen Indre Østfold OK 22:01992

Hedda Robøle Løberg IL Koll 30:40990

Olivia Roskifte OK Moss 36:29988

Påmeldte:Fullførte: Startende: 999

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:02 Side:4
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 21.04.2024 

C-åpen 10-16
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

C-åpen 17-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Vibeke Kristensen Heming Orientering 21:291  0

Anne Mazrit Færden Nordre Follo Orientering 37:382 16:091020

Marthe Lysaker Indre Østfold OK 20:143  1016

Stian Lillegård Lillomarka OL 25:104 03:411010

Kristin Mortensen IL Koll 25:355 04:061008

Sebastian Hofoss Hadeland OL 26:206 04:511009

Vibeke Svendsen Mathisen OL Tønsberg og omegn 26:597 05:301011

Ingrid Owren Sveine Klubbløs 27:048 05:351035

Anne-Marthe Hansen Fet OL 28:029 06:331021

Silja Korhonen-Sande Nordre Follo Orientering 34:4310 13:141014

Tor Simonsen OK Øst 35:3711 14:081006

Vibeke Bjøve Nordre Follo Orientering 40:5212 19:231029

Jorunn Krosby Fredrikstad SK 41:1413 19:451017

Eirin Owren Sveine Klubbløs 45:4214 24:131033

Lise Kjenseth Heming Orientering 51:2115 29:521013

Øyvind Hirsch Bækkelagets SK 53:4916 32:201022

Ping Ouyang Østmarka OK 57:0417 35:351012

Qiongxia Fu Jonsrud Ringerike OLDSQ 1007 DSQ Missed a co                    

Påmeldte:Fullførte: Startende: 181817

D 11-12
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Mira Fosser Lundsrud OK Moss 14:161  958

Nora Borchgrevink Reinemo Fossum IF 15:222 01:06957

Amalie Birkelund Asker Skiklubb 15:243 01:08962

Johanne Ragvin Rystad Nydalens SK 17:464 03:30963

Lotta Ringstad Holt Fredrikstad SK 18:105 03:54953

Ida Øvrebø Myrvold Heming Orientering 18:486 04:32961

Aira Marie Sande Nordre Follo Orientering 21:027 06:46952

Ingrid Gamst Strandberg Nittedal OL 21:328 07:16951

Ada Rodem Nydalens SK 24:189 10:02955

Ester Bratberg IL Koll 26:1010 11:54960
Liv Cornelia Boldingh Debernard Nydalens SK 29:2811 15:12959

Marie Hjelmstad Heming OrienteringDSQ 954 DSQ Missed a co                    

Stella Prestgard Heming OrienteringDNS 956

Påmeldte:Fullførte: Startende: 121311

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:02 Side:5
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 21.04.2024 

D 13-14
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Silje Egeberg Tyrving IL 25:231  878
Julia Malathi Brox Rayamajhi Oppsal Orientering 26:312 01:08885

Wilma Stopar Tyrving IL 26:403 01:17872

Liv Borchgrevink Reinemo Fossum IF 26:594 01:36877

Mari Oraug Rygh IL Koll 29:195 03:56880

Elise Holm Nedrebø OK Moss 29:276 04:04876

Ida Berge Gjellestad Nydalens SK 30:247 05:01869

Signy Hellerud Nydalens SK 31:128 05:49879

Johanne Klavestad Aaby Fredrikstad SK 32:019 06:38870

Celine Kjenseth Heming Orientering 32:5410 07:31875

Klara Soma Slåstad Raumar Orientering 34:2511 09:02873

Ester Møll Nyiri Nydalens SK 36:4612 11:23874

Helene Harstad Nordre Follo Orientering 37:5913 12:36884

Ingrid Bakkehøi Nydalens SK 38:0214 12:39886
Selja Marie Boldingh Debernard Nydalens SK 42:5415 17:31871

Celine Amlie Brenna Heming Orientering 46:1016 20:47882

Pernille Gamst Strandberg Nittedal OL 58:3617 33:13883

Juni Gjedrem Tyrving ILDNS 881

Påmeldte:Fullførte: Startende: 171817

D 15-16
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Helene Scheele Nydalens SK 33:561  512

Mie Fosshaug Weinholdt Østmarka OK 39:272 05:31535

Mathilde Rekkertbø Koren Nydalens SK 39:343 05:38516

Pauline Gudim Valsgård OK Moss 39:574 06:01537

Astrid Reusch Heming Orientering 44:435 10:47526

Live R. Løberg Nydalens SK 45:576 12:01539

Karoline Alvestad Bjørklund Østmarka OK 46:097 12:13513

Helle S. Boldingh Debernard Nydalens SK 46:118 12:15525

Henni Hattestad Kristensen Heming Orientering 46:379 12:41529

Josefine Oraug Rygh Nydalens SK 47:0410 13:08519

Jonna Jensen Åhl Åmåls OK 47:5311 13:57533

Silje Taraldlien Fet OL 47:5412 13:58524

Ingrid Sofie Hox Brynildsen Fredrikstad SK 48:0213 14:06518

Liv Keyser Oppsal Orientering 50:2514 16:29523

Oda Opseth Ringerike OL 50:5515 16:59517

Alida Hertzenberg Fossum IF 50:5816 17:02520

Tyra Lilleholt Kraugerud Ås-NMBU Orientering 51:4117 17:45531

Jenny Soma Slåstad Raumar Orientering 52:0718 18:11536

Tuva Wilkens Jernberg Nydalens SK 52:3419 18:38522

Eline Kravdal Gjø-Vard OL 54:1620 20:20511

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:02 Side:6
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 21.04.2024 

D 15-16
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Josefine Steen-Utheim Oppsal Orientering 54:4321 20:47515

Ingrid Hovdenak Espedal Asker Skiklubb 55:0322 21:07540

Boiana Iordanova Nydalens SK 57:1423 23:18514

Sigrid Winge Prytz Nydalens SK 58:2624 24:30534

Ingrid Merete Jebsen Heming Orientering 1:00:2925 26:33532

Julie Økern Hågård Konnerud IL 1:00:5426 26:58521

Ylva Smidt Nikolaisen Nydalens SK 1:08:3627 34:40528

Tiril Myklatun Tyrving ILDSQ 538 DSQ Missed a co                    

Malin Husebye Aamodt Fredrikstad SKDNS 527

Tuva Fosser Lundsrud OK MossDNS 530

Påmeldte:Fullførte: Startende: 283027

D 17-18
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Oline Soma Slåstad Raumar Orientering 56:241  288

Tuva Berger Gjelstad Oppsal Orientering 58:372 02:13281

Emma Aune Jakobsen OK Moss 59:033 02:39291

Sigrid Schmitt Gran Halden SK 59:124 02:48205
Ellen Margrete Stubban Hygen Østmarka OK 1:01:095 04:45290

Hedvig Scheele Søyland Fredrikstad SK 1:03:216 06:57283

Eira Skaarer Wiklund Nydalens SK 1:03:407 07:16286
Inka Marte Boldingh Debernard Nydalens SK 1:05:038 08:39280

Ida Øverli Støen Lillehammer OK 1:07:349 11:10284

Sofia Øhlckers Tyrving IL 1:11:4910 15:25282

Anna Øvrebø Myrvold Heming OrienteringDNF 289

Inger Anne Svendsby BraarudHalden SKDSQ 285 DSQ Missed a co                    

Astrid Ytterbø Asker SkiklubbDNS 279

Synne Syversen Gihle Oppsal OrienteringDNS 287

Påmeldte:Fullførte: Startende: 121410

D 17AK
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Katarína Kubinová Nydalens SK 39:061  703

Eline Drage Tyrving IL 41:592 02:53702

Marte Sofie Skrove Ringerike OLDNS 704

Stine Njåstein Tyrving ILDNS 701

Påmeldte:Fullførte: Startende: 242

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:03 Side:7
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 21.04.2024 

D 19-20
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Marie Scheele Nydalens SK 1:01:541  206

Minna Sofie Wingstedt Halden SK 1:03:492 01:55202

Ingeborg Roll Mosland Oppsal Orientering 1:04:403 02:46204

Mathea Gløersen Bækkelagets SK 1:06:434 04:49203

Marie Kravdal Bækkelagets SK 1:07:215 05:27201

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

D 21
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Helena Karlsson Nydalens SK 59:291  81

Anne M Hausken Nordberg Nydalens SK 1:00:282 00:5991

Johanna Källvik Leufvén IFK Göteborg Orientering 1:00:453 01:1697

Ane Dyrkorn NTNUI 1:01:314 02:0284

Ingeborg Rygg Eikeland NTNUI 1:02:395 03:1096

Kaja Winsnes Nordhagen Nydalens SK 1:04:046 04:3592

Anna Ulvensøen Nydalens SK 1:04:267 04:5786

Jo Shepherd Halden SK 1:06:208 06:5188

Ingrid Gulbrandsen Tyrving IL 1:06:549 07:2577

Janne Tjørhom Aasheim NTNUI 1:07:5210 08:2380

Emma Stenbacka NTNUI 1:09:2911 10:0085

Ane Sofie Krogh NTNUI 1:12:3112 13:0290

Aurora Gjølsjø NTNUI 1:12:5613 13:2799

Thea Dyrkorn NTNUI 1:13:0114 13:3298

Sara Nystrøm Olsen NTNUI 1:14:0515 14:3678

Alix Villar NTNUI 1:17:5316 18:2494

Maria Jonsson Nydalens SK 1:23:3717 24:0889

Aurora Fossøy Halden SK 1:25:2718 25:5879

Tonje Aasheim Nymark Nydalens SK 1:28:1819 28:4995

Idunn Strand NTNUI 1:30:1020 30:4187

Alba Martínez Ibáñez NTNUI 1:42:2521 42:5682

Anu Tuomisto NTNUIDSQ 93 DSQ Missed a co                    

Hanne Vassend Oppsal OrienteringDSQ 83 DSQ Missed a co                    

Ragnhild Hjermstad Fossum IFDSQ 76 DSQ Missed a co                    

Påmeldte:Fullførte: Startende: 242421

D 35-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sofie Aarnes Kongsberg OL 59:591  276

Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:03 Side:8
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 21.04.2024 

D 35-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

D 40-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Marit Kahrs Fredrikstad SK 45:371  304

Maren Kaarby Rodem Nydalens SK 55:282 09:51303

Jannicke Ødegård OL Tønsberg og omegn 1:02:463 17:09302

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

D 45-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ingrid Kronborg Bronebakk Halden SK 44:331  399

Kari-Ann Ånensen Oppsal Orientering 48:052 03:32403

Ann-Kristin Stokke Meen Ås-NMBU Orientering 49:263 04:53398

Aasne Fenne Hoksrud Bækkelagets SK 51:344 07:01397

Kjersti Fuglseth Olsen Asker Skiklubb 51:585 07:25404

Vigdis Hobøl Oppsal Orientering 53:306 08:57402

Guro Bryggen Halden SK 57:007 12:27394

Heidi Tronbøl Fet OL 58:408 14:07396

Natalia Fey Nydalens SK 1:10:099 25:36400

Monica Berglund Ringerike OL 1:11:0110 26:28393

Kristine Roskifte OK Moss 1:14:0111 29:28405

Berit Herstad Heming Orientering 1:32:4212 48:09395

Påmeldte:Fullførte: Startende: 121212

D 50-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Anette Roll Mosland Oppsal Orientering 12:52:431  588

Birgitte Husebye Fredrikstad SK 36:202  591

Ellen Kathrine Svendsby Halden SK 37:233  598

Katja Mjøsund Nydalens SK 41:114  603

Trine Opseth Ringerike OL 48:365  590

Line Skjevik Arnevik Ringerike OL 49:416  592

Milda Øhlckers Tyrving IL 51:277  589

Ann Elin Flågen Heming Orientering 52:198  597

Audrun Utskarpen IL GeoForm 53:409  600

Marianne Hauge Hisøy OK 55:0510  601

Hege Gunnerød Asker Skiklubb 1:00:3011  587

Katrine Bakke Fossum IF 1:09:4112  602

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:03 Side:9
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 21.04.2024 

D 50-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Anne Berit Rørlien Fossum IF 1:15:4913  586

Tonje Holm OK Moss 1:17:5614  599

Elin Bordøy Hedrum OL 1:29:2515  593

Christine Teig Nydalens SKDSQ 595 DSQ Missed a co                    

Ann Viljugrein Oppsal OrienteringDNS 596

Påmeldte:Fullførte: Startende: 161715

D 55-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Kirsti Kringhaug Ringerike OL 41:301  617

Torunn Økern Jensen Tyrving IL 44:052 02:35611

Pamela Åsten Nydalens SK 48:283 06:58621

Anita Sørensen Drage Kongsberg OL 50:274 08:57615

Hege Solerød Gjø-Vard OL 50:405 09:10625

Marianne Njåstein Tyrving IL 51:296 09:59622

Ingjerd Owren Tyrving IL 52:177 10:47609

Hilde Vassend Porsgrunn OL 53:398 12:09616

Anne Kristine Norderud Tyrving IL 53:429 12:12612

Anne Marit Bjergaard Nydalens SK 55:3310 14:03614

Unn Mette Klopbakken Vang OL 55:5111 14:21623

Lill-Ann Torp Sandefjord OK 56:3512 15:05620

Mette Traaen Sarpsborg OL 56:5313 15:23618

Tove Heimdal Konnerud IL 58:1514 16:45619

Sigrun Nygård Asker Skiklubb 1:09:4215 28:12624

Astrid Bjørnerød OK Moss 1:10:1616 28:46630

Jartrud Steinsli Østmarka OK 1:18:5717 37:27610

Kristin Sæthre Sørensen Sturla, IFDNS 613

Påmeldte:Fullførte: Startende: 171817

D 60-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Anne Elisabeth Vaagan Ramtvedt Sarpsborg OL 40:031  676

Unn Hilde Heggedal Kongsberg OL 40:432 00:40672

Kjersti Skantze Tyrving IL 44:293 04:26664

Elisabeth Romcke OK Moss 44:424 04:39661

Anne Grethe Rustad Raumar Orientering 45:205 05:17674

Tove Strand Måren OK 45:586 05:55667

Sille Winsnes Ås-NMBU Orientering 46:077 06:04663

Trude Fixdal Heming Orientering 46:118 06:08659

Kjersti Rønning Hamar OK 46:319 06:28662

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:03 Side:10



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

D 60-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Solveig Sikkeland Tyrving IL 47:2010 07:17677

Ann Elisabeth Gunnulfsen Modum OL 49:1111 09:08671

Marit S. Lundanes Emblem IL 51:2212 11:19670

Ida Engen Raumar Orientering 56:2613 16:23669

Margrete Engzelius Asker Skiklubb 59:1214 19:09660

Vanja Staff OL Toten-Troll 1:01:3615 21:33668

Kirsti Grundnes Berg Tyrving IL 1:07:0116 26:58673

Trine Marit Justad Raaen Lierbygda OLDSQ 666 DSQ Missed 036                     

May Bente Brurberg Ås-NMBU OrienteringDNS 665

Runa Skyttersæter Heming OrienteringDNS 675

Påmeldte:Fullførte: Startende: 171916

D 65-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Liv Inger Prangerød Tistedalen FL 41:241  715

Grete Synnøve Borge Hovi Skien OK 44:402 03:16719

Mona Bugge Haug OL Vallset/Stange 47:433 06:19718

Berit Danielsen Tyrving IL 49:354 08:11716

Sirpa Lilja Modum OL 51:145 09:50717

Anne Julsrud Haugen Halden SK 57:426 16:18713

Turid Ødegård OL Tønsberg og omegn 58:167 16:52714

Edel Sofie Nilsen Asker Skiklubb 1:01:298 20:05711

Gunn Astrid Jakobsen Fredrikstad SKDNS 712

Påmeldte:Fullførte: Startende: 898

D 70-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Nina Kolberg Tyrving IL 1:18:581  0

Unni Strand Karlsen Fredrikstad SK 48:282  731

May Christoffersen Asker Skiklubb 48:503  724

Margrete Jørandli Gjø-Vard OL 51:204  725

Inger Tiltnes Tyrving IL 52:405  727

Lis Dæhli Løten o-lag 52:446  729

Anne-Berit Rasmussen OL Tønsberg og omegn 58:537  728

Else Stordal OL Tønsberg og omegnDSQ 726 DSQ Missed a co                    

Påmeldte:Fullførte: Startende: 887

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:04 Side:11



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

D 75-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sissel Olaisen Nordre Follo Orientering 57:121  820

Liv Feiring Hamar OK 1:00:362 03:24818

Inger Lindløv OK Moss 1:01:323 04:20816

Eva Marie Gran OK Øst 1:16:244 19:12819

Unn Ellefsen Tyrving IL 1:37:245 40:12817

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

D 80-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Brita Eilertsen Grønli Førde IL 1:08:271  830

Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

D 85-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Inger E. Vamnes Hamar OK 1:33:101  827

Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

D 9-10
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Kristine Hauge Bjugan Halden SK 25:301044

Anna Bjørke Fossum IF 16:411038
Ellinor Bogstrand Ingvaldsen Nittedal OL 34:301043

Mari Haugstvedt Indre Østfold OK 21:191047

Astrid Hellerud Nydalens SK 18:291037

Ane Hjelmstad Heming Orientering 11:53:011039

Mina Asora Husebye Triseth Fossum IF 25:111041

Sigrid Fenne Ingierd Bækkelagets SK 22:491036

Ingeborg Saunes Kongsberg OL 28:091040

Påmeldte:Fullførte: Startende: 999

H 11-12
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ludvig Balchen Ludvigsen IL Koll 12:551  978

Martin Lien Støen Lillehammer OK 13:332 00:38975

Jack Boström Konnerud IL 15:373 02:42969

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:04 Side:12



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 11-12
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Simen Lian Mortensen IL Koll 17:034 04:08966

Jørgen Bjerva Ås-NMBU Orientering 19:285 06:33979

Johan Karlsson Kahrs Fredrikstad SK 19:336 06:38972

Trym Fuglseth Olsen Asker Skiklubb 20:097 07:14968

Esten Valentin Nybråten Tyrving IL 20:368 07:41976

Henrik Omland Paulsrud IL Koll 24:169 11:21980

Gustav Strøm Færrden Nordre Follo Orientering 27:1810 14:23985

Ola Bråten Berge IL Koll 27:2411 14:29981

Oscar Moli Oppsal Orientering 28:0412 15:09973

Markus Gamst Strandberg Nittedal OL 30:1613 17:21977

Ola Myklatun Tyrving ILDSQ 967 DSQ Missed a co                    

Aksel Anker Solberg-Hansen Nydalens SKDSQ 974 DSQ Missed 152                     

Aleksander Kjenseth Heming OrienteringDNS 971

Elias Hauge Bjugan Halden SKDNS 970

Påmeldte:Fullførte: Startende: 151713

H 13-14
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Joel Bronebakk Johansson Halden SK 22:181  856

Nils Nikolaisen Oppsal Orientering 23:092 00:51847

Dyre Stokke Meen Ås-NMBU Orientering 23:323 01:14862

Max Alexander Nybråten Tyrving IL 24:474 02:29842

Håkon Bryggen Halden SK 26:105 03:52864

Erlend Stokke Meen Ås-NMBU Orientering 26:206 04:02843

Håkon Fenne Ingierd Bækkelagets SK 27:447 05:26860

Alf Hattestad Kristensen Heming Orientering 28:428 06:24850

Ted Boström Konnerud IL 28:569 06:38841

Mark Fey Nydalens SK 30:2310 08:05852

Ulrik Juveli Pedersen Oppsal Orientering 30:3011 08:12844

Aron Bjørke Fossum IF 30:3412 08:16858

Hugo Folke Prestgard Heming Orientering 33:3613 11:18857

Nicolai Moli Oppsal Orientering 33:4114 11:23849

Erlend Bråten Berge IL Koll 36:5815 14:40861

Valdemar Hellerud Sire Konnerud IL 39:1616 16:58848

Jone Rygh Holten Nydalens SK 41:2217 19:04865

Ulf-Håkon Jordin Oppsal Orientering 41:5418 19:36855

Olav Lavoll Giltvedt Indre Østfold OK 42:1919 20:01853

Sondre Taraldlien Fet OL 52:4620 30:28845

Tarjei Hausken Nordberg Nydalens SK 55:0821 32:50846

Halvor Johan Longva Oppsal Orientering 1:06:4022 44:22851

Aksel Husebye Triseth Fossum IF 1:16:3723 54:19854

Tore Berger Gjelstad Oppsal OrienteringDSQ 863 DSQ Missed a co                    

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:04 Side:13



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 13-14
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Påmeldte:Fullførte: Startende: 242423

H 15-16
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sebastian Wettergreen Fossum IF 1:26:241  0

Ville Emil Wingstedt Halden SK 37:492  356

Boye Wangensteen Lillomarka OL 39:343  378

Karl Oraug Rygh Nydalens SK 42:174  354

Ola Gjermstad Pettersen Konnerud IL 42:375  359

Selmer Ringstad Holt. Fredrikstad SK 43:286  376

Frode Wallberg Heming Orientering 43:437  364

Eiven Skram Nittedal OL 46:068  386

Sondre Hafskjold Nydalens SK 46:229  382

Alfred Holtan Sanderud Lillomarka OL 46:3410  381

Jonas Hirsch Bækkelagets SK 47:2311  361

Erik Fey Nydalens SK 47:4212  371

Sivert Landrø Grindedal Oppsal Orientering 49:1313  360

Alfred Teig Nydalens SK 49:4114  363

Gaute Fuglseth Olsen Asker Skiklubb 50:0415  362

Henrik Mathisen OL Tønsberg og omegn 50:4316  355

Magnus Rørlien Jevanord Fossum IF 50:5217  375

Andreas N Aspelund Nydalens SK 51:0118  384

Gaute Solberg Bø OL 51:5119  367

Iver Fjeld Bjonviken Lillomarka OL 52:1520  372

Sigve Nygård Fagervold Asker Skiklubb 52:5321  374

Sigurd Øvrebø Myrvold Heming Orientering 53:5522  368

Christian Berge Gjellestad Nydalens SK 54:2623  373

Tobias Eriksen Andersgaard Lillomarka OL 58:0624  366

Martin Amlie Brenna Heming Orientering 1:44:4625 18:22385

Eirik Ole Hessen Stokmarknes OLDSQ 369 DSQ Missed 041                     

Fredrik Signebøen Halden SKDNS 379

Jo Bogstrand Ingvaldsen Nittedal OLDNS 358
Johan Fredrik Svendsby Braarud Halden SKDNS 370

Maximilian Mackenzie Nydalens SKDNS 365

Oliver Benberg Bækkelagets SKDNS 383

Rasmus Mjøsund Nydalens SKDNS 380

Sigurd Norheim Skjønsberg Ås-NMBU OrienteringDNS 357

Påmeldte:Fullførte: Startende: 263325

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:04 Side:14



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 17-18
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sondre Olaussen Oppsal Orientering 48:441  146

Vetle Frydenlund Norling Nydalens SK 1:09:012 20:17143

Otto Schjølberg-Henriksen Nydalens SK 1:26:123 37:28132

Linus Mjøsund Nydalens SK 1:01:094 12:25131

Jonas Fenne Ingierd Bækkelagets SK 48:015  147

Emil Husebye Aamodt Fredrikstad SK 48:296  133

Syver Strand Gulbrandsen Fredrikstad SK 51:077 02:23136

Sverre Sandvik Halden SK 51:088 02:24156

August Hellerud Sire Konnerud IL 51:569 03:12142

Christoffer Ånensen Oppsal Orientering 51:5710 03:13159

Erlend Sommerhein Fossum IF 52:2811 03:44134

Magnus Sigurdsson Stokke IL 52:3712 03:53151

Markus Hirsch Bækkelagets SK 53:2613 04:42135

Fredrik Fet Andersen Sturla, IF 56:3814 07:54137

Jacob Finstad Land Tyrving IL 56:4515 08:01152

Audun Nordby Fredrikstad SK 57:1016 08:26154

Aksel Nikolai Aubert Oppsal Orientering 57:1217 08:28160

Marius Juell Larsen Tyrving IL 58:0818 09:24140

Simen Dalen Eriksen Asker Skiklubb 59:2519 10:41141

Viktor Meland-Tangen Bækkelagets SK 1:00:1220 11:28155

Johan Haugstvedt OK Moss 1:02:2721 13:43149

Hans Mathias Økern Hågård Konnerud IL 1:03:1022 14:26138

Mats Ligaarden Gjø-Vard OL 1:04:1723 15:33144

Peter Telle-Hansen Tyrving IL 1:07:3324 18:49148

Henrik Harstad Nordre Follo Orientering 1:11:2125 22:37145

Gaute Skjønhaug Fet OL 1:20:4726 32:03157

Gunnar Bjerva Ås-NMBU Orientering 1:22:3227 33:48153

Max Skjerpen Huseby Nydalens SK 1:38:4728 50:03139

Brage Fuglseth Olsen Asker Skiklubb 1:56:1629 1:07:32150

Per Noah Sommerhein Nydalens SKDNS 158

Påmeldte:Fullførte: Startende: 293029

H 17AL
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Thor Mella Oppsal Orientering 1:09:381  113

Lars-Inge Arnevik Ringerike OL 1:01:542  111

Halvor Steinsholt Ås-NMBU Orientering 1:31:063 21:28112

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:05 Side:15



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 19-20
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Andreas Myrvold Skovlyst Kongsberg OL 54:311  126

Martin Størmer-Antonsen Nydalens SK 54:452 00:14120

Sondre Ladim OK Moss 55:543 01:23119

Eskil Brænden Lillomarka OL 58:434 04:12124

Andreas Sandernes Østmarka OK 1:09:515 15:20118

Tobias Tronbøl Lium Bækkelagets SK 1:10:166 15:45121

Annar Erlien Solerød Gjø-Vard OL 1:12:217 17:50123

Kristoffer Børke Sætaberget Vang OL 1:19:098 24:38122

Alfred Eckmann Aronsen Nittedal OL 1:22:039 27:32128

Sindre Mathisen OL Tønsberg og omegn 1:32:0910 37:38127

Bjørnar Peikli Tyrving ILDNS 125

Påmeldte:Fullførte: Startende: 101110

H 21
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Alastair Thomas NTNUI 1:04:481  26

Joar Oldernes Lillomarka OL 1:45:162 40:280

Vegard Jarvis Westergård Oppsal Orientering 1:00:183  62

Sander Arntzen NTNUI 1:01:084  17

Alan Cherry Nydalens SK 1:01:375  49

Nils Tveite NTNUI 1:02:086  58

Håkon Jarvis Drage Tyrving IL 1:02:427  47

Sigurd Paulsen Vie NTNUI 1:03:298  65

Edvin Hellsten NTNUI 1:03:459  48

Anders Vestøl NTNUI 1:03:5710  42

Mats Eidsmo NTNUI 1:04:1311  63

Alfred Bjørnerød OK Moss 1:04:3012  35

Halvor Tørnqvist Halden Nydalens SK 1:04:4613  18

Eirik Kamstrup Hovind Nydalens SK 1:05:1014 00:2254

Anders Vister Bækkelagets SK 1:05:2315 00:3543

Vegard Gulbrandsen NTNUI 1:05:2716 00:3920

Rasmus Rørholt Theisen Nydalens SK 1:05:3617 00:4836

Vegard Blomseth Johnsen Nydalens SK 1:05:4118 00:539

Håvard Wedege Halden SK 1:05:4419 00:5613

Henrik Fredriksen Aas NTNUI 1:05:4520 00:5714

Anton Sjökvist Fredrikstad SK 1:05:5321 01:0531

Erling Hjermstad NTNUI 1:06:0722 01:1938

Eirik Langedal Breivik NTNUI 1:07:0923 02:211

Styrk Hundseid Kamsvåg Tyrving IL 1:07:1724 02:2921

Anders Tiltnes Brokstad Tyrving IL 1:07:3425 02:4615

Adrien Delenne Halden SK 1:07:3626 02:488

Bjørn Fjeldbo Ekeberg Tyrving IL 1:07:3727 02:4966

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:05 Side:16



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 21
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Andreas Vistnes Myklebost Halden SK 1:08:0928 03:2123

Herman Ryen Martinsen Fredrikstad SK 1:08:1829 03:3028

Olav Lundanes Halden SK 1:08:4530 03:5739

Aslak Heimdal NTNUI 1:09:0231 04:146

Marius Aurebekk NTNUI 1:09:3032 04:4256

Fredrik Eliasson Halden SK 1:09:5433 05:0611

Tuve Möller NTNUI 1:10:0134 05:1322

Lars Sandstad NTNUI 1:10:1835 05:3051

Ole Gunnar Kleppa Madslien NTNUI 1:11:0936 06:2134

Anders Felde Olaussen Halden SK 1:11:2537 06:3719

Elias Skjolden Sørensen Lillomarka OL 1:11:4338 06:5537

Eskil Frøisland NTNUI 1:12:4039 07:5210

Øyvind Helgerud Halden SK 1:12:5040 08:025

John Kasper Svergja Nydalens SK 1:13:1441 08:2652

Kjetil Okkenhaug Molde og Omegn IF 1:13:5142 09:0327

Anton Kamolz Nydalens SK 1:16:4343 11:5512

Filip Kubina Nydalens SK 1:17:0344 12:152

Thomas Nipen IL Koll 1:17:5045 13:0240

Jakob Hjelseth NTNUI 1:18:1646 13:2824

Halvor Saunes Kongsberg OL 1:18:1947 13:314

Mathias Drage Kongsberg OL 1:18:4448 13:5659

Linus Olhans Ås-NMBU Orientering 1:19:0449 14:1625

Kasper Bakken Ulseth Nydalens SK 1:19:0850 14:2060

Ludvig Rødnes Oppsal Orientering 1:19:5151 15:037

Sigurd Myhre Andreassen Fredrikstad SK 1:19:5552 15:0741

Serhii Kiziiov Oppsal Orientering 1:21:2953 16:4164

Bjørn Anders Flågen NTNUI 1:22:0254 17:1450

Håvard Bakke Ringerike OL 1:24:5655 20:0846

Torbjørn Lundeby Lillomarka OL 1:25:2256 20:3467

Martin Hoset Nydalens SK 1:25:2357 20:3557

Mathias Vold Lillomarka OL 1:27:1458 22:2630

Marius Staff NTNUI 1:29:4459 24:5629

Mathias Nipen IL GeoForm 1:30:4260 25:540

Bent Erik Skaug Oppsal Orientering 1:45:0761 40:1916

Pål Skogedal Asker Skiklubb 1:46:0862 41:2055

Per Ole Dahlsrud Nydalens SK 2:21:1463 1:16:2632

Olai Stensland Lillevold Oppsal OrienteringDSQ 45 DSQ Missed a co                    

Mathias Bjugan Wing OKDSQ 61 DSQ Missed a co                    

Johan Hellman Idefjordens SKDNS 53

Oliver Plassen Brandvol OK MossDNS 33

Påmeldte:Fullførte: Startende: 656763

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:05 Side:17



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 35-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Raúl Ferra Halden SK 1:04:011  168

Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

H 40-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Mattias Karlsson Fredrikstad SK 44:281  196

Øystein Rodem Nydalens SK 59:592 15:31193

Donatas Kontautas OK Moss 1:01:343 17:06195

Leif Foss Nordre Follo Orientering 1:16:054 31:37197

Morten Fredh OK Moss 1:16:275 31:59194

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

H 45-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Per-Ivar Nikolaisen Oppsal Orientering 1:17:091  178

Kristoffer Jacobsen Tyrving IL 47:332  179

Asgeir Mjøsund Nydalens SK 50:433  176

Vegard Triseth Fossum IF 53:014  180

Håvard Harstad Nordre Follo Orientering 1:00:065  181

Thomas Roskifte OK Moss 1:01:036  182

Egon Lundsrud OK Moss 1:01:597  172

Rune Rystad Nydalens SK 1:03:258  174

Jon Kjenseth Heming Orientering 1:07:549  171

Åsmund Verpe Moli Oppsal Orientering 1:08:1910  175

Ram Rayamajhi Oppsal Orientering 1:27:0711 09:58183

Frode Rystad Nydalens SKDNS 177

Påmeldte:Fullførte: Startende: 111211

H 50-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Alexander Smidt Olsen Nydalens SK 47:171  0

Bent Olav Aamodt Fredrikstad SK 37:112  250

Esten Koren Nydalens SK 41:583  253

Øystein Olsen OK Moss 43:434  247

Johan Michelsen Natthauken IL 43:575  254

Tore Sandvik Halden SK 44:326  234

Torbjørn Blom-hagen Fossum IF 46:287  216

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:06 Side:18



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 50-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Harald Bakke Fossum IF 46:298  173

David Løver Modum OL 48:449 01:27221

Jörgen Åhl Åmåls OK 49:1310 01:56231

Sindre Langaas Nydalens SK 49:5011 02:33246

Ulf Brenna Heming Orientering 50:0512 02:48235

Jan Tore Ludvigsen IL Koll 50:0713 02:50244

Tore Granheim OK Moss 50:3714 03:20258

Ottar Wiklund Nydalens SK 51:3115 04:14217

Trond Bjerge Tistedalen FL 51:4616 04:29249

Jørn Sønsterudbråten Lillomarka OL 51:5117 04:34241

Sören Jonsson Nydalens SK 52:2218 05:05259

Runar Hafskjold Nydalens SK 52:5619 05:39227

Håvard Hågård Konnerud IL 52:5820 05:41224

Johan Jebsen Heming Orientering 53:3521 06:18236

Henning Bratland Carlsen OK Moss 53:4122 06:24256

Terje W. Pettersen Konnerud IL 53:5623 06:39262

Bjørn Hauge Nydalens SK 55:2724 08:10228

Dyre Martin Gulbrandsen Fredrikstad SK 56:0125 08:44229

Asgeir Lium Fet OL 56:3626 09:19238

Morten Mosland Oppsal Orientering 56:5027 09:33239

Steinar Eastwood Lillomarka OL 57:4528 10:28251

Olav Hasaas Fossum IF 59:3829 12:21242

Lars Berglund Ringerike OL 59:4730 12:30260

Lorant Farkas Østmarka OK 1:00:1731 13:00220 18.44

Even Angell-Petersen Nydalens SK 1:00:4332 13:26225  

Fredrik Saugestad Nydalens SK 1:01:0033 13:43233  

Arne Olaussen Oppsal Orientering 1:01:2234 14:05232  

Øystein Bjørke Fossum IF 1:03:4535 16:28218  

Johs Hjelmstad Heming Orientering 1:06:0236 18:45230  

Robert Fredriksen Notodden OL 1:06:1437 18:57223  

Pål Christian Ingierd Bækkelagets SK 1:06:2138 19:04248  

Per Kristian Tømt IL Imås 1:07:2339 20:06243  

Vidar Gjelstad Oppsal Orientering 1:09:5440 22:37219  

Eilert Aamodt Oppsal Orientering 1:11:0341 23:46245  

Per Christian Stenshorne Nydalens SK 1:12:2642 25:09240  

Erling Søyland Fredrikstad SK 1:17:4043 30:23257  

Even Erlien Gjø-Vard OL 1:22:1644 34:59226  

Anders Kløvstad Nydalens SKDNF 255  

Tom Bergan Fet OLDSQ 252 DSQ Missed 065                      

Fredrik Delås Halden SKDSQ 237 DSQ Missed 109                      

Kyrre Gran Fet OLDSQ 222 DSQ Missed 166                      

Påmeldte:Fullførte: Startende: 484844

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:06 Side:19
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 21.04.2024 

H 55-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Per Henning Bjerva Ås-NMBU Orientering 41:021  315  

Gjermund Urset IL BUL-Tromsø 41:072 00:05311  

Per Källvik Åmåls OK 12:15:073 11:34:05342  

Svein Nygård Lillomarka OL 46:044 05:02313  

Dagfinn Aas Fet OL 46:115 05:09321  

Bjørnar Olsrød Notodden OL 47:366 06:34312  

Tore Bjørnerød OK Moss 47:467 06:44339  

Jan-Hugo Hanssen IL BUL-Tromsø 48:328 07:30322  

Christian Grotnes Tyrving IL 48:339 07:31334  

Michael Sætvedt Snertingdal IF Orientering 49:5910 08:57314  

Geir Sommerhein OK Horten 50:4411 09:42325  

Morten Heir Fossum IF 51:1212 10:10319  

Bjørn Hallan Fossum IF 51:3113 10:29316  

Christian Jomaas Fossum IF 51:3914 10:37309  

Øyvind Rummelhoff Stavanger Orienteringsklubb 52:2015 11:18337  

Ole Kristian Kristensen Fossum IF 54:1416 13:12332  

Bjørn-Willy Arntzen Lierbygda OL 54:5817 13:56340  

Espen Johnsen Hedrum OL 55:0318 14:01331  

Egil Furua Berger og Svelvik OL 55:2219 14:20323  

Gløer Gløersen OL Tønsberg og omegn 55:2720 14:25328  

Ole Petter Vestøl Vegårshei IL 56:2121 15:19330  

Hans Jevanord Fossum IF 56:2622 15:24326  

Odd Arve Lien Fossum IF 58:0723 17:05343  

Guttorm Egge IL GeoForm 58:1324 17:11320  

Anders Flågen Heming Orientering 1:04:5825 23:56333  

Fredrik Høyer Fossum IF 1:06:4026 25:38336  

Jørn Limi Oppsal Orientering 1:11:0927 30:07324  

Torkel Irgens Bodø og Omegn IF Orientering 1:25:3428 44:32327  

Carl Fey Nydalens SKDNF 317  

Magne Brænden Lillomarka OLDSQ 318 DSQ Missed 103                      

Roar Mathisen OL Tønsberg og omegnDSQ 341 DSQ Missed a co                     

Hallvard Koren OK MossDNS 329  

Idar Brekke Ås-NMBU OrienteringDNS 310  

Jørn Myrland Notodden OLDNS 335  

Rune Sørensen Sturla, IFDNS 338  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 313528

H 60-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Morten Aamodt Sandnes IL (Rogaland) 41:471  428  

Svein-Erik Søgård Kongsberg OL 43:172 01:30418  

Kristian Kihle Ringerike OL 43:413 01:54427  

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:06 Side:20



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 60-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Øystein Holo Fossum IF 44:574 03:10433  

Nils Petter Fremming Heming Orientering 45:175 03:30416  

Øyvind Drage Kongsberg OL 45:366 03:49426  

Owen Jarvis Westergård Varegg Fleridrett 45:447 03:57420  

Knut Edvard Helland Østmarka OK 45:578 04:10425  

Bengt Niklasson Nydalens SK 46:579 05:10422  

Jan Richard Eriksen Asker Skiklubb 47:2510 05:38424  

Colin McIntyre OK Tyr 47:3111 05:44413  

John Svergja Kvikne IL 50:2412 08:37439  

Rune Teigland Østmarka OK 52:0913 10:22409  

Eirik Nordhagen Ås-NMBU Orientering 52:4014 10:53411  

Jan-Ove Bråthen OK Øst 53:2515 11:38436  

Bjørn Henning Grandal Tyrving IL 54:2216 12:35408  

Hallvard Berg Tyrving IL 54:2317 12:36412  

Per Jacob Ølstad Fet OL 54:3818 12:51437  

Jan Sverre Edstrøm Bækkelagets SK 55:3819 13:51435  

Onno Verberne Stokke IL 56:2020 14:33431  

Dag Brenås Varteig OL 57:3021 15:43434  

Erik Næss Raumar Orientering 59:4522 17:58417  

Trygve Bryhn Røyken OL 1:03:1023 21:23421  

Tore Voss Fagervold Asker Skiklubb 1:07:0224 25:15429  

Tor Lahlum Nordre Follo Orientering 1:07:2425 25:37410  

Leif Anders Strande Raufoss IL Orientering 1:09:0826 27:21432  

Roar Bye Modum OL 1:10:4027 28:53419  

John Ytternes Nordre Follo Orientering 1:15:0428 33:17423  

Per Stedje Østmarka OK 1:15:5329 34:06415  

Erik Slettum Gjø-Vard OL 1:19:3530 37:48414  

Håkon Jendal Fossum IFDNS 438  

Nils Harald Staff OL Toten-TrollDNS 430  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 303230

H 65-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Nils Hæstad Fossum IF 36:271  570  

Terje Wiig Mathisen Nydalens SK 43:172 06:50562  

Knut Bjørkelo Nordre Follo Orientering 44:083 07:41561  

Jostein Alvestad Wing OK 44:214 07:54569  

Hallvard Fjær Lillomarka OL 44:295 08:02560  

Morten Due Måren OK 44:556 08:28576  

Arne Okkenhaug Verdal OK 45:047 08:37572  

Richard Zeiner-Gundersen Lierbygda OL 47:278 11:00552  

Harald Hovi Skien OK 47:519 11:24567  

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:07 Side:21



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 65-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Eirik Nordbrøden Halden SK 48:2510 11:58573  

Geir Owren Freidig 48:2611 11:59563  

Tor Ragnar Andersen Halden SK 49:0912 12:42551  

Leif Eriksson Modum OL 49:5813 13:31577  

Tor Strand Raumar Orientering 52:0214 15:35565  

Stig Hultgreen Karlsen IL GeoForm 52:5715 16:30553  

Morten Dåsnes Ringerike OL 53:1016 16:43558  

Lars Hjermstad Fossum IF 53:2817 17:01559  

Leif Bergersen Asker Skiklubb 53:5018 17:23566  

Per Kristian Ekeberg Tyrving IL 56:5619 20:29554  

Karl Aasmund Erøy OK Moss 57:5520 21:28574  

Geir Holm Gundersen Konnerud IL 59:2921 23:02557  

Tron Erik Hovind Raumar Orientering 59:3122 23:04568  

Reidar Fossum Asker Skiklubb 1:00:3623 24:09575  

Ove Martinsen Hauketo IF 1:04:2324 27:56555  

Roy Gjerding OK Moss 1:12:0625 35:39564  

John Hofoss Hadeland OL 1:19:1726 42:50571  

Øyvind Gylver Asker Skiklubb 1:20:2527 43:58579  

Odd Harald Nilsen OL Tønsberg og omegn 1:24:1128 47:44580  

Martin Granly Lillomarka OLDSQ 578 DSQ Missed 105                      

Knut Engen Raumar OrienteringDSQ 556 DSQ Missed 105                      

Påmeldte:Fullførte: Startende: 303028

H 70-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Sigurd Dæhli Løten o-lag 36:411  686  

Øystein Ruud Fredrikstad SK 37:462 01:05693  

Are Eriksen Oslostudentenes IK 40:063 03:25695  

Ola Brox OL Toten-Troll 41:404 04:59685  

Bjørn Arnfinn Paulsen Larvik OK 47:065 10:25694  

Magne Vollen Oslostudentenes IK 47:516 11:10690  

Per Stenseth Fredrikstad SK 49:417 13:00696  

Per Øhlckers Tyrving IL 58:088 21:27691  

Sveinung Rekaa Notodden OL 1:00:059 23:24684  

Knut Haug OL Vallset/Stange 1:18:4910 42:08689  

Helge Sigurd Hansen Heming Orientering 1:24:4211 48:01688  

Sjur Gjestvang OL Toten-Troll 1:29:2712 52:46683  

Trond Syversen OK ØstDSQ 692 DSQ Missed 036                      

Petter Næss Oppsal OrienteringDNS 682  

Tom A. Karlsen Fredrikstad SKDNS 687  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 131512

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:07 Side:22



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 70-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

H 75-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Willy Grønstad Gimle IF 45:511  642  

Hasse Bergstrøm Tyrving IL 49:012 03:10638  

Peter Klaveness Nydalens SK 49:163 03:25640  

Eldar Børsum Bækkelagets SK 49:394 03:48633  

Steinar Skoglund Fossum IF 50:595 05:08645  

Nils-Petter Wiik Driv IL 53:386 07:47641  

Anders Johan Krosby Fredrikstad SK 54:217 08:30631  

Jon Færden Nordre Follo Orientering 54:568 09:05643  

Øistein Wangen Hagen OK Øst 55:339 09:42637  

Leif Billingsø Eidskog OL 56:3810 10:47648  

Øyvind Hoveid Asker Skiklubb 57:1711 11:26636  

Kjell Dolva Skien OK 59:3312 13:42639  

Helge Lye Tyrving IL 1:00:3213 14:41635  

Per Oscar Saugestad OK Moss 1:03:1914 17:28652  

Øyvind Stene Asker Skiklubb 1:04:0315 18:12654  

Hans Stordal OL Tønsberg og omegn 1:05:2616 19:35651  

Lars-Evan Pettersson Nordre Follo Orientering 1:07:5017 21:59653  

Trond Wettergreen Driv IL 1:08:1118 22:20632  

Paul Skjaker Hadeland OL 1:08:5419 23:03650  

Kurt Grønli Førde IL 1:10:2120 24:30647  

Tor Trøan Hadeland OLDSQ 646 DSQ Missed 105                      

Kjell Winther Oppsal OrienteringDSQ 634 DSQ Missed 105                      

Atle Remme Porsgrunn OLDSQ 649 DSQ Missed 036                      

Rolf Gjølberg Larvik OKDNS 644  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 232420

Tidsinformasjon
Startnr: 654 01:04:03

H 80-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Harald Lundhaug OK Moss 38:151  836  

Kjell Stenstadvold Tyrving IL 43:332 05:18833  

Ole Jørgen Mjøsund Spillum IL 45:033 06:48837  

Trond Feiring Hamar OK 46:194 08:04832  

Hans Petter Jevanord Ringsaker OK 51:585 13:43835  

Klaus Engen Eidskog OL 54:336 16:18834  

Knut Lindløv OK Moss 55:167 17:01838  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 777

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:08 Side:23



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

H 80-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

H 85-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Stein Koren OK Moss 1:18:261  825  

Bjørn Gunnerød Asker Skiklubb 1:28:022 09:36824  

Arne Chr. Scheie Østmarka OK 1:30:223 11:56823  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

H 9-10
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Vetle Ekenberg Gjø-Vard OL 16:221051  

Ivar Helgerud Halden SK 16:091050  

Lavrans Kirkhus Nydalens SK 16:281054  

Mads Rodem Nydalens SK 21:141048  

Tryggve Svergja Rustad Tynset IF 20:451053  

Simon Ragvin Rystad Nydalens SK 17:031049  

Sondre Anker Solberg-HansenNydalens SK 41:461052  

Ole Owren Valmot IL Koll 30:261055  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 888

N1-åpen
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Bagstevold, Peder Andreas Fredrikstad SK 1112  

Brattli, Edvard Ringerike OL 1117  

Brattli, Ellinor Ringerike OL 1115  

Brekke, Erik Olaisen Ås-NMBU Orientering 1103  

Ekeberg Falch, Gustav Tyrving IL 1130  

Ekeberg Thun, Ellinor Hamar OK 1126  

Ekenberg, Signe Gjø-Vard OL 1139  

Helgerud, Eldar Halden SK 1099  

Hoset, Mathea Kure Bodø og Omegn IF Orientering 1102  

Karlsson Kahrs, Peter Fredrikstad SK 1097  

Kirkhus, Solvor Nydalens SK 1104  

Klepp, Thorvald Dolva Ringerike OL 1096  

Kristensen, Einar Hattestad Heming Orientering 1107  

Mortensen, Martin IL Koll 1133  

Nipen, Theresa IL Koll 0  

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:08 Side:24



Smaaleneneløpet 2024
Offisiell resultatliste 

 21.04.2024 

N1-åpen
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Nybråten, Maja Katinka Tyrving IL 1109  

Paulsrud, Emil Omland IL Koll 1105  

Pedersen, Ida Juveli Oppsal Orientering 1110  

Rustad, Eira Svergja Tynset IF 1101  

Rustad, Kasper Svergja Tynset IF 1098  

Saga, Mina Nordre Follo Orientering 1118  

Sagli, Hildegunn Hoff Klubbløs 1127  

Syversen, Alf Henry Ringerike OL 1129  

Valmot, Kristin Owren IL Koll 1100  

Øien, Marie Lervang Eidsvoll OL 1106  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 252525

N2-åpen 17-
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Filip Johan Sivertsen Klubbløs 11:061  1095  

Tina Bjørnstad Raumar Orientering 36:552 25:491078  

Marie Sagli Sivertsen Klubbløs 40:273 29:211091  

Liv Simonsen OK Øst 45:364 34:301079  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444

N2-åpen 9-16
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass +/- 

Maia Balchen-Ludvigsen IL Koll 28:291145  

Elise Haugstvedt Indre Østfold OK 36:081069  

Aksel Høyer Jacobsen Tyrving IL 17:111059  

Simen Økern Hågård Konnerud IL 42:161060  

Alva Meinild Larsen Indre Østfold OK 59:021075  

Victoria Havnegjerde Moli Oppsal Orientering 21:431062  

Påmeldte:Fullførte: Startende: 666

Antall: 819Totalt: 

Indre Østfold ok

eTiming Utskrevet:21.04.2024 16:13:09 Side:25


